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Amis Triathlètes 

TRI Jeunes filles 8 - 10 ans 

TRI Jeunes garçons 8 - 10 ans 

TRI Jeunes filles 11 - 10 ans 

TRI Jeunes garçons 11- 13 ans 

Distance XS Jeunes ( Benjamins et minimes) 

Distance XS Adultes 

Distance S ( Sprint individuel ) avec grille de prix 

Distance S ( CLM ) avec grille de prix 

Distance M ( Courte distance ) avec grille de prix 

 

Les inscriptions ne se feront plus que par internet avec possibilité de : 

 

Paiement par Carte Bleue sur le site internet ( Interface Crédit agricole ) 

 

Ou  

 

Paiement par l’envoi d’un chèque 

 

L’inscription ne sera définitive qu’une fois le paiement reçu 

 

Les remboursements ne se font que sur demande par mail à 

contact@mimizan-triathlon.fr 

Délai de remboursement d’un paiement par carte bancaire : 24 h 

Délai de remboursement d’un paiement par chèque : 15 jours  
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Programme du Samedi 20 mai 2020 

  
Tri  Jeunes 
 

  09:00  Ouverture du retrait des dossards 
10:00  Fermeture du retrait des dossards 

  10:00  Ouverture du parc à vélos 8 – 10 ans et briefing 
  10:30  Départ TRI Jeunes filles 8 - 10 ans 
  11:00  Départ TRI Jeunes garçons 8 - 10 ans 
  11:00  Ouverture du parc à vélos 11 – 13 ans et briefing 
  11:30  Départ TRI Jeunes filles 11 - 13 ans 
  12:00  Départ TRI Jeunes garçons 11 - 13 ans 
 

TRI Distance S (Sprint par équipes) 
   

Attention les heures de départ ne sont affichées que dans le parc à vélos 
 

  10:30  Ouverture du retrait des dossards 
13:30  Fermeture du retrait des dossards 

  13:30  Ouverture du parc à vélos 
14:00  Briefing 

  14:30  Départ ( toutes  les  minutes) 
  14:50  Fermeture du parc à vélos 
    
 

Courses du dimanche 
 

15:30  Retrait des dossards des courses du dimanche 
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Programme du Dimanche 31 mai 2020 

 

TRI Distance XS Jeunes (Découverte Benjamins & Minimes) 
 

  08:00    Ouverture du retrait des dossards 
  08:45  Fermeture du retrait des dossards 

8:15  Ouverture du parc à vélos 
  9:00   Briefing 
  9:15  Départ  Filles 
  9:20  Départ  Garçons 
 

TRI Distance XS (Découverte)  
 

  08:00    Ouverture du retrait des dossards 
  08:45  Fermeture du retrait des dossards 

8:15  Ouverture du parc à vélos 
  9:00   Briefing 
  9:30  Départ  Femmes 
  9:35  Départ  Hommes 
 

 
TRI Distance S ( Sprint individuel ) 
 

  08:00    Ouverture du retrait des dossards 
  09:00  Fermeture du retrait des dossards 
  8:15  Ouverture du parc à vélos 
  9:00  Briefing 
  9:50  Fermeture du parc à vélos 
  10:00  Départ Distance S Femmes (Sprint ) 
  10:10  Départ Distance S Hommes (Sprint ) 
 
 
 

TRI Distance M ( Courte distance ) 
 

   
  10:30  Ouverture parc à vélo plage ( pour dépôt des chaussures) 

10:00    Ouverture du retrait des dossards 
  13:45  Fermeture du retrait des dossards 

13:15  Ouverture du parc à vélos lac 
  14:00   Briefing 
  14:40  Fermeture du parc à vélos lac 

14:30  Départ  Femmes 
14:45  Départ  Hommes vague 1 
15:00  Départ  Hommes vague 2 
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REGLES DE COURSE (extrait de la R.G.) 

 
GENERALITES :  

Ces règles de course sont applicables sur toutes les épreuves agrées par la F.F.Tri Triathlon, Duathlon et Epreuves enchaînées Découvertes  
DEFINITION :  

Le Triathlon est une épreuve sportive d’endurance qui consiste à enchaîner, successivement, par un même athlète et dans l’ordre suivant les 
trois disciplines , Aucune aide extérieure n’est autorisée et la mesure du temps passé par l’individu à réaliser l’épreuve se fait sans arrêt du 
chronomètre. que  sont la natation, le cyclisme et la course à pied.  

EPREUVES :  
On distingue plusieurs types d’épreuves : les épreuves Loisirs (Tri  Jeunes, TRI Distance XS) et les épreuves Compétitions (TRI Distance S et 
M). On distingue plusieurs types d’épreuves Loisirs en fonction de l’âge des participants et des distances à parcourir ainsi que des disciplines 
utilisées. On distingue plusieurs types d’épreuves Compétitions triathlon ou duathlon selon les distances à parcourir.  

ACCES AUX EPREUVES :  
Pour participer à une épreuve, l’athlète doit posséder l’âge requis en fonction de l’épreuve et être licencié (à l’année ou à la journée) pour la 
pratique concernée. Il doit remplir un bulletin d’engagement fourni par l’organisateur et régler les droits d’inscription. En signant ce bulletin, il 
accepte de se conformer à la Réglementaire Générale de la F.F.Tri. Il ne doit être pas frappé d’interdiction temporaire ou totale de concourir 
par une Commission Disciplinaire au moment de son engagement. Il doit, le jour de l’épreuve, avant le départ, émarger la liste des engagés et 
présenter sa carte licence ainsi qu’une pièce d’identité. Les licenciés à la journée doivent présenter un certificat médical de non contre 
indication à la pratique du sport en compétition de moins de 3 ans 

REGLES GENERALES :  
Les compétiteurs doivent connaître et respecter les règles de course, de même que respecter le code de la route et obéir aux instructions des 
officiels et posséder une licence valide. Les compétiteurs sont responsables de leur équipement et doivent s’assurer que celui-ci est 
conforme aux règles. Un compétiteur ne doit pas bloquer, gêner, agresser, faire des mouvements brusques qui contrarieraient la progression 
d’un autre compétiteur que ce soit intentionnellement ou par négligence. Les compétiteurs doivent suivre entièrement les parcours balisés par 
l’organisateur. S’ils quittent le parcours, ils doivent revenir à l’endroit même où ils l’ont quitté, par leurs propres moyens. Il est interdit de 
recevoir une aide physique ou matérielle. Il est de la responsabilité de l’athlète d’être bien préparé pour l’épreuve, qu’il s’agisse de son état 
général ou de son niveau d’entraînement.  

EXPOSE DE COURSE :  
Tout concurrent est obligatoirement présent lors de l’exposé de course. Aucune protestation ne sera admise pour la méconnaissance 
d’une particularité expliquée lors de cet exposé.  

DISCIPLINE – ARBITRAGE :  
Seuls les arbitres officiels de la F.F.Tri peuvent appliquer des sanctions. Leur décision est sans appel. Les sanctions possibles sont 
l’avertissement sans arrêt, le << Stop and Go>>, le parcours de pénalité ou la disqualification.  

REGLES GENERALES DANS L’AIRE DE TRANSITION :  
Les compétiteurs ne peuvent utiliser que leur emplacement désigné. Les déplacements dans l’aire de transition s’effectuent obligatoirement à 
pied, vélo à la main. Le compétiteur met le casque sur la tête et attache la jugulaire avant de prendre son vélo. Il ne peut détacher sa jugulaire 
qu’après avoir replacé son vélo dans l’aire de transition. Les compétiteurs ou leur matériel ne doivent pas gêner les autres concurrents. La 
nudité est interdite.  

REGLES GENERALES EN NATATION : (Distance M OBLIGATOIREMENT porter le bonnet T.A.M. aux couleurs attribuées) 
Les compétiteurs peuvent nager le type de nage qu’ils désirent. La combinaison de natation est obligatoire si la température de l’eau est 
inférieure à 16° en Distance S et M. L’épreuve est annulée pour une température de l’eau inférieure à 12° qu’elle que soit la course. Pour des 
raisons de sécurité, le port de la combinaison est vivement recommandé qu’elle que soit la température de l’eau.  

REGLES GENERALES EN CYCLISME :  
Le code de la route doit être respecté. Toute aide extérieure est interdite. Le triathlon ou le duathlon étant des sports individuels, 
l’aspiration/abri est interdit.  

REGLES GENERALES EN COURSE A PIED :  
Courir torse nu est interdit. Les accompagnateurs sont interdits.  

OFFICIELS :  
Dans une course agrée F.F.Tri, les officiels sont : les signaleurs, les responsables de sécurité, les membres du service médical, les arbitres, 
les délégués techniques et sportifs de la Ligue ou de la F.F.Tri, le délégué du contrôle antidopage.  

DROIT A L'IMAGE  
Tous les coureurs autorisent expressément les organisateurs à utiliser les images fixes ou audiovisuelles prises à l'occasion de 
leur participation au Triathlon International de MIMIZAN sur lesquelles ils pourraient apparaître sur tous supports y compris les 
documents promotionnels et ou publicitaires, dans le monde entier et pour la durée la plus longue prévue par la loi. 

NOM    Prénom     Signature 
 
 
 
TRIATHLON DE MIMIZAN : 
REMBOURSEMENT 
 Aucun remboursement ne sera effectué après la date indiquée sur le site internet 
NEWLETTER 

J'accepte de recevoir par courriel des informations du Triathlon Athlétique Mimizannais  
LOTS : 

Pour les TRI Distance XS ,  présence indispensable au podium pour le tirage au sort des lots 
PRIX : TRI Distance S (Sprint par équipes)  , S ( Sprint individuel )  et TRI Distance M (Courte distance) 

Présence indispensable au podium des triathlètes concernés par les grilles de prix en tenue de club. 
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Inscription au TRI JEUNES (Avenir) 

 
      à         10.30 8 - 10 ans filles 
                11.00 8 - 10 ans garçons  0.100/ 2/ 1  

Départ : samedi 30 mai 2020  
      à          11.30 11 -  13 ans filles 

                  12.00 11 – 13 ans garçons  0.200/ 4/ 1.5 

 

Nom  
Prénom  
Adresse  
Date naissance  
Téléphone père ou mère  
Mail  
N° licence compétition  
Club  

Catégorie à cocher 

   8 – 10 ans Né du 1
er

 janvier     2009     au 31 décembre      2011 

 11 – 13 ans Né du 1
er

 janvier     2006     au 31 décembre      2008 

 
 

Important : pour le vélo V.T.T. uniquement, casque à coque rigide obligatoire 
 

Aucun frais d’inscription et de Pass  
Prise en charge totale par le Triathlon Athlétique Mimizannais 

 
Joindre obligatoirement à cette inscription :  
 Pour les licenciés FFTRI 
  Photocopie de votre licence 

Pour les licenciés espagnols ( Basques ,catalans , etc… ) 
  Photocopie de votre licence 
  Un pass ITU  
 Pour les non licenciés FFTRI 
  Un certificat médical de non contre indication à la pratique du sport en compétition de moins de 3 ans 
  Un brevet de 100m natation 
  Une autorisation parentale signée par l’un des parents 
  Un pass compétition FFTRI ou un pass ITU ( pour les étrangers ) 
 
 

Le jour de l’épreuve, présentez votre licence à toutes réclamations, l’organisation décline toute responsabilité 
sur les risques qu’encourt le matériel avant, pendant et après l’épreuve 

 
Je soussigné (père ou mère) ________________________ de l’enfant ___________________________ 
certifie avoir pris connaissance du règlement FFRTI en vigueur et accepte de m’y conformer 
J’accepte de recevoir par courriel des informations du Triathlon Athlétique Mimizannais.  

 
A     le     Signature  
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Inscription  DISTANCE S  (Sprint par Equipes) 

Départ le samedi  30 mai 2020 toutes les minutes à partir de 14.30 Distances   0.750 /20/5.5 

   

Nom de l’équipe  
Nom du Club  
Adresse  
Nom du responsable du club  
Téléphone du responsable  
Mail du responsable  

Les épreuves sont réservées aux équipes de club composées de licenciés "compétition", 
Nous acceptons des équipes constituées d'athlètes de clubs différents, de non licencié, mixtes. 
Dans ce cas le nom du club de l'équipe sera modifié , ils ne bénéficieront pas de la grille de prix . 
Trois triathlètes minimum seront ensemble à la sortie du parc à vélos. A l'issue des épreuves  
( natation, course cyclisme, course pédestre ) le temps final sera pris sur le troisième triathlète. 
 
Seul le responsable de l'équipe se présentera aux inscriptions pour retirer les dossards 

Liste des triathlètes 

 Nom et prénom Année naissance Sexe N° licence Club 

1      
2      
3      
4      
5      

Joindre obligatoirement à cette inscription :  
 Pour les licenciés FFTRI 
  Photocopie de votre licence 

Inscription par internet : 21 €  par équipier ( Inclus frais bancaires ) 
Inscription par courrier : un chèque de 26 € (inscription 21 € + inclus frais de dossier  3 € )  
à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 

Pour les licenciés espagnols ( Basques ,catalans , etc… ) 
  Photocopie de votre licence et un pass ITU  

Inscription par internet : 21 €  par équipier ( Inclus frais bancaires ) 
Inscription par courrier : un chèque de 26 € (  inscription 21 € + inclus frais de dossier  3 € )  
à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 

 Pour les non licenciés FFTRI 
  Un certificat médical de non contre indication à la pratique du sport en compétition de moins de 3 ans 
  Une autorisation parentale pour les mineurs 
  Un pass compétition FFTRI ou un pass ITU (  pour les étrangers ) 

Inscription par internet : 26 € ( Inclus frais bancaires , inscription 20 € + Pass 5 €  ) 
Inscription par courrier : un chèque de 29 € (  inscription 21 € + Pass 5 €  + frais de dossier 3 € ) 
à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 

Aucune inscription sur place. 
Le jour de l’épreuve, présentez votre licence à toutes réclamations, l’organisation décline toute responsabilité 
sur les risques qu’encourt le matériel avant, pendant et après l’épreuve 

 
Je soussigné ____________________________ responsable du Club de _______________  
certifie avoir pris connaissance du règlement FFRTI en vigueur et accepte de m’y conformer 
J’accepte de recevoir par courriel des informations du Triathlon Athlétique Mimizannais.  

 
A     le     Signature  
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Inscription DISTANCE XS Jeune  (Découverte) 

Départ Femmes : dimanche 31 mai 2020 à  9.15  Distances   0.250 /10/ 2 

    Départ Hommes :  dimanche 31 mai 2020 à 9.20 
 

Nom  
Prénom  
Adresse  
Date de naissance  
N° licence compétition  
Club  
Téléphone  
Mail  

  

Catégorie à cocher 

 Cadet Né du 1
er

 janvier    2002   au 31 décembre     2003 

 Minime Né du 1
er

 janvier    2004   au 31 décembre     2005 

 

Joindre obligatoirement à cette inscription :  
 Pour les licenciés FFTRI 
  Photocopie de votre licence 

Inscription par internet : 14 € ( Inclus frais bancaires ) 
Inscription par courrier : un chèque de 17 € (  inscription 14 € +  frais de dossier  3 € )  
à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 
Pour les licenciés espagnols ( Basques ,catalans , etc… ) 

  Photocopie de votre licence et un pass ITU  
Inscription par internet : 14 € ( Inclus frais bancaires ) 
Inscription par courrier : un chèque de 17 € (  inscription 14 € +  frais de dossier  3 € ) 

   à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 
 Pour les non licenciés FFTRI 
  Un certificat médical de non contre indication à la pratique du sport en compétition de moins de 3 ans 
  Une autorisation parentale pour les mineurs 
  Un pass compétition FFTRI ou un pass ITU ( pour les étrangers ) 

Inscription par internet : 16 € ( Inclus frais bancaires , inscription 14 € + Pass 2 €  ) 
Inscription par courrier : un chèque de 19 € (  inscription 14 € + Pass 2 €  + frais de dossier 3 € ) 
à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 

 
Selon disponibilité, pour toute inscription sur place, majoration de 5 € , consultez le site internet . 

 
Le jour de l’épreuve, présentez votre licence à toutes réclamations, l’organisation décline toute responsabilité 
sur les risques qu’encourt le matériel avant, pendant et après l’épreuve 

 
Je soussigné _______________________________________ certifie avoir pris connaissance du règlement 
FFRTI en vigueur et accepte de m’y conformer 
J’accepte de recevoir par courriel des informations du Triathlon Athlétique Mimizannais.  

 
A     le     Signature  
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Inscription DISTANCE XS  (Découverte) 

Départ Femmes : dimanche 31 mai 2020 à  9.30  Distances   0.250 /10/ 2 

    Départ Hommes :  dimanche 31 mai 2020 à 9.35 
 

Nom  
Prénom  
Adresse  
Date de naissance  
N° licence compétition  
Club  
Téléphone  
Mail  

  

Catégorie à cocher 

 Vétéran au 31 décembre    1979   et avant 

 Senior Né du 1
er

 janvier    1980   au 31 décembre     1999 

 Junior Né du 1
er

 janvier    2000   au 31 décembre     2001 

 Cadet Né du 1
er

 janvier    2002   au 31 décembre     2003 

 Minime Né du 1
er

 janvier    2004   au 31 décembre     2005 

 

Joindre obligatoirement à cette inscription :  
 Pour les licenciés FFTRI 
  Photocopie de votre licence 

Inscription par internet : 14 € ( Inclus frais bancaires ) 
Inscription par courrier : un chèque de 17 € (  inscription 14 € +  frais de dossier  3 € )  
à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 
Pour les licenciés espagnols ( Basques ,catalans , etc… ) 

  Photocopie de votre licence et un pass ITU  
Inscription par internet : 14 € ( Inclus frais bancaires ) 
Inscription par courrier : un chèque de 17 € (  inscription 14 € +  frais de dossier  3 € ) 

   à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 
 Pour les non licenciés FFTRI 
  Un certificat médical de non contre indication à la pratique du sport en compétition de moins de 3 ans 
  Une autorisation parentale pour les mineurs 
  Un pass compétition FFTRI ou un pass ITU ( pour les étrangers ) 

Inscription par internet : 16 € ( Inclus frais bancaires , inscription 14 € + Pass 2 €  ) 
Inscription par courrier : un chèque de 19 € (  inscription 14 € + Pass 2 €  + frais de dossier 3 € ) 
à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 

 
Selon disponibilité, pour toute inscription sur place, majoration de 5 € , consultez le site internet . 

 
Le jour de l’épreuve, présentez votre licence à toutes réclamations, l’organisation décline toute responsabilité 
sur les risques qu’encourt le matériel avant, pendant et après l’épreuve 

 
Je soussigné _______________________________________ certifie avoir pris connaissance du règlement 
FFRTI en vigueur et accepte de m’y conformer 
J’accepte de recevoir par courriel des informations du Triathlon Athlétique Mimizannais.  

 
A     le     Signature  
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Challenge Pascal DUMARTIN 
 

Inscription TRI DISTANCE S  (Sprint Individuel) 
 

Départ Femmes : dimanche 31 mai 2020 à  10.00  Distances   0.750 /20/5.5 

Départ Hommes :  dimanche 31 mai 2020 à 10.10   
 

Nom  
Prénom  
Adresse  
Date de naissance  
N° licence compétition  
Club  
Téléphone  
Mail  

  

Catégorie à cocher 

 Vétéran du 31 décembre    1977      et avant 

 Senior Né du 1
er

 janvier    1978      au 31 décembre    1997 

 Junior Né du 1
er

 janvier    1998     au 31 décembre    1999 

   Cadet Né du 1
er

 janvier    2000      au 31 décembre    2002 

Joindre obligatoirement à cette inscription :  
 Pour les licenciés FFTRI 
  Photocopie de votre licence 

Inscription par internet : 21 € ( Inclus frais bancaires ) 
Inscription par courrier : un chèque de 24 € (  inscription 21 € +  frais de dossier  3 € )  
à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 

Pour les licenciés espagnols ( Basques ,catalans , etc… ) 
  Photocopie de votre licence et un pass ITU  

Inscription par internet : 21 € ( Inclus frais bancaires ) 
Inscription par courrier : un chèque de 24 € (  inscription 21 € +  frais de dossier  3 € )  
à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 

 Pour les non licenciés FFTRI 
  Un certificat de non contre indication à la pratique du sport en compétition de moins de 3 ans 
  Une autorisation parentale pour les mineurs 

Un pass compétition FFTRI ou un pass ITU (  pour  les étrangers ) 
Inscription par internet : 26 € ( Inclus frais bancaires , inscription 21 € + Pass 5 €  ) 
Inscription par courrier : un chèque 29 € (  inscription 21 € + Pass 5 €  + frais de dossier 3 € ) 
à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 

 
Selon disponibilité, pour toute inscription sur place, majoration de 5 € , consultez  le site internet  

Le jour de l’épreuve, présentez votre licence à toutes réclamations, l’organisation décline toute responsabilité 
 sur les risques qu’encourt le matériel avant, pendant et après l’épreuve 

 
Je soussigné _______________________________________ certifie avoir pris connaissance du règlement 
FFRTI en vigueur et accepte de m’y conformer. 
J’accepte de recevoir par courriel des informations du Triathlon Athlétique Mimizannais.  

 
A     le     Signature  
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Inscription DISTANCE M (Courte Distance) 

 

Départ :  dimanche  31 mai 2020 à 14h 30  Distances  1.5 /40 /10 
(les départs se feront par vagues : 14h30 – 14h45 – 15h) 

 

Nom  

Prénom  

Adresse  

Date de naissance  

N° licence compétition  

Nom du club  

Téléphone  

Mail  
 

Catégorie à cocher 
 Vétéran Du   31 décembre     1979   et avant 
 Senior Né du 1

er
 janvier       1980    au 31 décembre     1999 

 Junior Né du 1
er

 janvier       2000    au 31 décembre     2001 
 

Joindre obligatoirement à cette inscription :  
 Pour les licenciés FFTRI 
  Photocopie de votre licence 

Inscription par internet : 31 € ( Inclus frais bancaires ) 
Inscription par courrier : un chèque de 34 € (  inscription 31 € +  frais de dossier  3 € )  
à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 

Pour les licenciés espagnols ( Basques ,catalans , etc… ) 
  Photocopie de votre licence et un pass ITU  

Inscription par internet : 31 € ( Inclus frais bancaires ) 
Inscription par courrier : un chèque de 34 € (  inscription 31 € +  frais de dossier  3 € )  
à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 

 Pour les non licenciés FFTRI 
  Un certificat de non contre indication à la pratique du sport en compétition de moins de 3 ans 

Un pass compétition FFTRI ou un pass ITU (  pour   les étrangers ) 
Inscription par internet : 51 € ( Inclus frais bancaires , inscription 31€ + Pass 20 €  ) 
Inscription par courrier : un chèque 54 € (  inscription 31 € + Pass 20 €  + frais de dossier 3 € ) 
à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 

 
Selon disponibilité, pour toute inscription sur place, majoration de 5 € , consultez  le site internet . 
 
Le jour de l’épreuve, présentez votre licence à toutes réclamations, l’organisation décline toute responsabilité 
 sur les risques qu’encourt le matériel avant, pendant et après l’épreuve 

 
Je soussigné _______________________________________ certifie avoir pris connaissance du  
règlement FFTRI en vigueur et accepte de m’y conformer. 
J’accepte de recevoir par courriel des informations du Triathlon Athlétique Mimizannais.  

 
A     le     Signature  
 

 

Il est vivement conseillé de  déposer le nécessaire de course à 
pied au parc à vélo plage le dimanche matin  à partir de 10h30 . 
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Inscription DISTANCE M (Courte Distance CLUB) 
(à partir de 5 triathlètes du même club) 

 

Départ :  dimanche  31 mai 2020 à 14h 30  Distances  1.5 /40 /10 
( les départs se feront par vagues : 14h30 – 14h45 – 15h) 

 

Nom du club  

Adresse  

Nom du responsable  

Téléphone du responsable  Mail   
Liste des triathlètes 

N°  Nom Prénom Adresse personnelle Année 
naissance 

Sexe N° licence 
compétition 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       

 Pour les licenciés FFTRI  
  Photocopie de votre licence 

Inscription par internet : si 4 triathlètes ou moins 31 € ( Inclus frais bancaires ) par triathlète  
Inscription par internet : si plus de 4 triathlètes 28 € ( Inclus frais bancaires ) par triathlète 
Inscription par courrier : si 4 triathlètes ou moins un chèque de 34 € (  inscription 31 € +  frais de 
dossier  3 € ) par triathlète 
Inscription par courrier : plus de 4 triathlètes un chèque de  31 € ( inscription 28€ + frais de dossier  
 3 € ) par triathlète 
à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 

Pour les licenciés espagnols ( Basques ,catalans , etc… ) 
  Photocopie de votre licence et un pass ITU  

Inscription par internet : 31 € ( Inclus frais bancaires ) par triathlète 
Inscription par courrier : un chèque de 34 € (  inscription 31 € +  frais de dossier  3 € ) par triathlète 
à l’ordre du  « Triathlon Athlétique Mimizannais » 

Selon disponibilité, pour toute inscription sur place, majoration de 5 € par triathlète , consultez le site internet . 
 

Le jour de l’épreuve, présentez votre licence à toutes réclamations, l’organisation décline toute responsabilité  
sur les risques qu’encourt le matériel avant, pendant et après l’épreuve 
Je soussigné _______________________________________ certifie avoir pris connaissance du 
règlement FFTRI en vigueur et accepte de m’y conformer 
J’accepte de recevoir par courriel des informations du Triathlon Athlétique Mimizannais.  
A     le     Signature  

 
 

Il est vivement conseillé de  déposer le nécessaire de course à 
pied au parc à vélo plage le dimanche matin  à partir de 10h30 . 
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Pasta Party 
 

Venez vous joindre pour une Pasta Party  
 

Le samedi 30 mai 2020 à 20h 
Sur le site du CAMPING MUNICIPAL DU LAC 

 
Tente RESTAURATION 

 

Menu à мл ϵ 
 

Entrée 
Pasta à volonté 

Fromage 
Dessert 

Café 
 

Pensez à retirer vos billets à l'accueil sur le site du lac ( limité à 60 pastas ) 
 
 

Selon disponibilité, consultez le site internet  
 
 

%  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

мл ϵ ƭŀ Ǉŀǎǘŀ 
 

Nom :   

Prénom :   

Adresse :   

Code postal et ville :   
Téléphone :   

Adresse mail :   
 
 
Nombre de pasta : 

 
 

Montant du chèque :_______   N° du chèque : …………………………………. 
 
 

Pensez à retirer vos billets à l'accueil sur le site du lac ( limité à 60 pastas ) 
Selon disponibilité, consultez le site internet  
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Autorisation parentale 

 

J'atteste Mr ou Mme ……………………………………………………………….  
 

certifie que mon enfant 
……………………………………………………………………………………. 
 
est en possession d'une licence sportive ou d'un certificat médical datant de moins de 3 ans 
l'autorisant à pratiquer la discipline en compétition sur laquelle il est engagé et avoir pris 
connaissance du règlement F.F.TRI. En vigueur et accepte qu'il s'y conforme . 
 

 

 
samedi 30 mai 20209 

Tri  jeunes 8 - 10 ans  

Tri  jeunes 11 - 13 ans  

TRI Distance S (Sprint par équipes)  

 
dimanche 31 mai 2020 

TRI Distance XS Jeune ( Découverte Benjamins et Minimes)  

TRI Distance XS ( Découverte)  

TRI Distance S ( Sprint individuel )  

Cochez la case correspondant à l'épreuve 

 
 
Date : ………………………………………….. 

 
 

Signature  
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    PASS Compétition      

A remplir par le concurrent et à remettre au moment du retrait des dossards 
1  Informations personnelles 

Nom        : ………………………………………………………………………… 
Prénom   : ………………………………………………………………………… 
Adresse  : ………………………………………………………………………… 
Code postal et ville  : ………………………………………………………………………… 
Date de naissance  : ………………………………………………………………………… 
Email   : ………………………………………………………………………… 
Téléphone : ………………………………………………………………………… 

2 Type d'épreuve 

Ne cocher qu'une seule case 

 TRI Jeunes 2 € 

 TRI Distance S ( Sprint par équipes ) 5 € 

 TRI Distance XS Jeune ( Découverte Benjamins & Minimes ) 2 € 

 TRI Distance XS ( Découverte ) 2 € 

 TRI Distance S ( Sprint individuel ) 5 € 

 TRI Distance M ( Courte distance ) 20 € 
Course individuelle ou en contre la montre par équipe : 1 pass par athlète non licencié  

3 Assurance et Newsletter 
Assurance 

Le soussigné est informé : 
 Qu'il bénéficie, dans le cadre de la présente manifestation, des garanties prévues au 

contrat d'assurance de responsabilité civile souscrit par la F.F.TRI. Auprès d'ALLIANZ , 
 Que le Pass compétition ne comprend aucune assurance de personne. 
 Qu'il peut être de son intérêt de souscrire, auprès de l'assureur de son choix, un 

contrat d'assurance de personnes couvrant les dommages corporels auxquels sa 
pratique sportive peut l'exposer. 

 Que son vélo – le vélo de son enfant – ne bénéficie d’aucune couverture assurance. 
Les dégats matériels qu’ils – que son enfant pourrait causer à son vélo ou aux vélos de 
tiers ne sont couverts par l’assurance responsabilité civile fédérale . 

 Que les dégâts que tiers pourrait occasionner à son vélo – au vélo de son enfant – ne 
sont pas couverts par l’assurance responsabilité civile fédérale. 

NEWSLETTER 
J'accepte de recevoir par courriel ou courrier postal des informations de la F.F.TRI. 
Et/ou des offres commerciales préférentielles de la part des partenaires de la F.F.TRI. 

 NON  OUI 

Signature du participant 
    

LIGUE AQUITAINE DE TRIATHLON 
Maison Régionale des Sports 
119 Boulevard du Président Wilson 
33200 BORDEAUX 
Tel : 05-57-22-42-17 
Email : Iraquitaine@cegetel.net 
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Grille de prix 2020 
 

Sauf équipe mixte , panachée ou non licenciée 

Pas de cumul de prix sur le Distance S seul le prix le plus élevé sera attribué  

Les prix ne seront remis qu'en présence des équipes complètes 

Distance S ( Sprint par équipe )  Distance S ( Sprint par équipe ) 

Challenge vétérans 

Classement Homme Femme  Classement Homme Femme 

1 
er

 600 ú 600 ú 1 
er

 300 ú 300 ú 

2 
ème

 500 ú 500 ú 2 
ème

 250 ú 250 ú 

3 
ème

 350 ú 350 ú 3 
ème

 200 ú 200 ú 

4 
ème

 250 ú 250 ú 4 
ème

 150 ú 150 ú 

5 
ème

 200 ú 200 ú 5 
ème

 100 ú 100 ú 

6 
ème

 180 ú 180 ú  

7 
ème

 150 ú 150 ú 

8 
ème

 120 ú 120 ú 

9 
ème

 100 ú  

10 
ème

 100 ú 

 

Distance S ( Sprint individuel ) 

Pas de cumul de prix sur le Distance S 

 seul le prix le plus élevé sera attribué 

Classement Homme Femme Vétérans 

hommes 

Vétérans 

femmes 

1 
er

 160 ú 160 ú 100 ú 100 ú 

2 
ème

 140ú 140ú 80 ú 80 ú 

3 
ème

 120ú 120ú 70 ú 70 ú 

4 
ème

 100 ú 100 ú 60 ú 60 ú 

5 
ème

 80 ú 80 ú 50 ú 50 ú 

6 
ème

 70 ú 70 ú  

7 
ème

 60 ú V.3 et +  

HOMMES ET FEMMES  

 LOTS PRODUITS REGIONAUX  

8 
ème

 50 ú 

 

Distance M ( Courte distance ) 

Pas de cumul de prix sur le Distance M  

seul le prix le plus élevé sera attribué  

Classement Homme Femme V1 

homme 

V2 

femme 

V1-V2 femme 

1 
er

 1000 ú 1000 ú 150 ú 150 ú 150 ú 

2 
ème

 700 ú 700 ú 120 ú 120 ú 120 ú 

3 
ème

 500 ú 500 ú 100 ú 100 ú 100 ú 

4 
ème

 400 ú 400 ú 90 ú 90 ú  

5 
ème

 300 ú 300 ú 80 ú 80 ú 

6 
ème

 200 ú 200 ú  

7 
ème

 180 ú 180 ú 

8 
ème

 150 ú 150 ú 

9 
ème

 120 ú 120 ú 

10 
ème

 100 ú 100 ú 

11 à 15 
ème

 100 ú  

16 à 20 
ème

 80 ú 

 

 


